Pourquoi garder son indépendance face aux
firmes pharmaceutiques ?

La Troupe du RIRE



Déclaration Publigue d'Intéréts

5 pains au chocolat, 4 verres de jus d'orange, 2
cafes...

... pendant des présentations faites par des
« labos »

Pot de depart des urgences, finance par 2 firmes
oharmaceutiques

Réglette a ECG ; CaraBook ; EVA ; 12 stylos ;
nlaquettes d'aide a la prescription




Combien ca colte ?



Combien ca coute ?

5 pains au chocolat, 4 verres de jus d'orange, 2
cafes...

... pendant des présentations faites par des
« labos »

Pot de depart des urgences, finance par 2 firmes
oharmaceutiques

Réglette a ECG ; CaraBook ; EVA ; 12 stylos ;
nlaquettes d'aide a la prescription




En images, et a |I'échelle nationale :

ab 2 527 854 cadeaux

/\/
Les 15 labos les plus généreux soit 244 572 645 €
ousers e | entre janvier 2012 et juin 2014
SERVIER 13,22 ME
GLAXOSMITHKLINE 9,98 ME
JANSSEN CILAG _I,!GME @®FRepas @ Hospitalités Transparts
MSD 8,11 M€ @ Hebergements Congrés Dans
ASTRAZENECA 739ME O Autres types de cadeausx
SANOFI _ 7,01 M€
FFIZER 53 ME
BOEHRIMGER INGELHEIM 484 ME
DAICH SANKYO _ 4,81 ME
LUNDBECK 4,42 Mg
ROCHE 4,36 ME
ASTELLAS PHARMA _ 434 ME
FIERRE FAERE 3,59 ME
GUERBET 3,55 ME

OME 5 ME 10 ME 15 ME



Une grande diversité des vecteurs
d'influence !

e La publicitée « Recommandations par les
experts

- Vers les medecins et les pairs

- Vers le grand public

* Ensemensencement Les auteurs des

du marche recommandations
- Essais marketing de pratique clinique

- Echantillons gratuits

* Les leaders d'opinions



Quel retour sur investissement ?



Quel retour sur investissement ?

Avant un voyage Les prescriptions pour le médicament

montent an fléche apres la promoltior

gratuit - et apres

Des chercheurs ont sum |"évolution
des prescriptions d'un nouvel

antibiotique intraveineux dans un 450
hépital aprés qu'une entreprise

pharmaceutique ait invité les médacins 0 A o
3 un voyage tous frais payés dans un l \

hétzl de luxs de la cote ouest f f 290
ol le médicament faisait I'objet d'une promotion.

Reunion
des medecins
a 'hotel

OrlowskiJP, WateskalL,1992



Une efficacité bien documentée...

Chest. 1982 Jul102(1):270-3.

The effects of pharmaceutical firm enticements on physician prescribing patterns. There's no such thing as a
free lunch.

Orlowski JP' Wateska L.

JAMA, 2005 Sep 7:284(9)1034-42.

Medical students’ exposure to and attitudes about drug company interactions: a national survey.
Sierles FS', Brodkey AC, Cleary LM, McCurdy FA Mintz M, Frank J Lynn DJ. Chao J Morgenstern BZ Shore W, Woodard JL

Physicians and the Pharmaceutical Industr
Is a Gift Ever Just a Gift? JAMA, 2011

ahly vazna MDA Social Science Perspective on Gifts

to Physicians From Industr

Jason Dana, MS ton choices, as il physicians are making a deliberave vrand e-
— I  PhI ofl betwern the cost of bias and the benelic of the rewand.
Leorge Locwenstein, L2 This delibe rawe choice view is inconsiswe nr with social sci-
OPEN @& ACCESS Freely available online PIL.OS mebICINE

Medical Students’ Exposure to and Attitudes about the

Pharmaceutical Industry: A Systematic Review

Kirsten E. Austad?, Jerry Avorn’, Aaron S. Kesselheim'?* 2010




Une efficacité bien documentée...

The Lancet Home Journals  Collections  Multimedia Conferences Informationfor  Submita Paper

THE LANCET N

OnlineFirst Currentlssue Alllssues Speciallssues Multimedia = Information forAuthars

l... apere http://www.thelancet.com/series/research

How to increasevalue and reducewastewhen research priorities are set

lain Chalmers, Michasl B Eracken, Ben Djulbegovic, Silvio Garattini, Jonathan Grant, A Metin
Gulmezoglu, David W Howells, John P Aloannidis, Sandy Oliver

summary | Full-Text HTML | POF

Increasing value and reducingwaste in research design, condu ct, and analysis

John PAloannidis, Sander Greenland, Mark & Hlatky, Muin J Khoury, Malcolm R Macleod, David
Maoher, Kenneth F Schulz, Robert Tibshirani

Summary | Full-Test HTML | PDF

Increasing value and reducingwastein biomedical research regulation and
management

Rustam Al-Shahi Salman, Elaine Beller, Jonathan Kagan, Elina Hemminki, Robart 5 Phillips,
Julian Savulescu, Malcolm Macleod, Janet Wisely, lain Chalmers

Summary | Full-Test HTML | PDF

Increasing value and reducingwaste: addressing inaccessible research

An-Wen Chan, Fujian Song, Andrew Vickers, Tom Jefferson, Kay Dickersin, Peter C Gatzsche,
Harlan M KErumholz, Davina Ghersi, H Bartvan derWorp

Summary | Full-Text HTML | PDF

Reducingwastefrom incomplete orunusablereports of biomedical research
Paul Glasziou, Douglas G Altman, Patrick Bossuyt, Isabelle Boutran, Mike Clarke, Steven Julious,
Susan Michie, David Moher, Elizabsth Wager

summary | Full-Text HTML | POF



... Mais ignorée

 Les raisons évoqueées :

- Nécéssité de conformation sociale

“tout le monde le fait”

L'illusion de l'unique invulnérabilité

- Raisons financieres

- Raisons psychologique :
“on ne peut pas m'acheter”

Quelle influence les
dékégués ont-ils
sur votre prescription ?

Lin pau
38 %

Quelle influence les
délégués ont-lls sur
la prescription des autres médecins ?

Aucune

16%

Beaucoup

%
Un pau

33 %

(Source : Steinman, 2001)



Et I'influence indirecte ?

Pub dans les revues

Biais de publication

Recommandations HAS

Mimétisme de comportement et prescriptions
Publicité a destination du grand public




Et maintenant une petite pause...



Alors, on fait quol ?

Dessin de Deligne, paru s ur la-croix.com le 21 janvier 20132 dans ['article «
Medecins et laboraioires, les confits diintéres sur la sellette ».



Pour aller plus loin

http://www.regardscitoyens.org/s

unshine/
Comprendre la promotion * LES artICIeS C|téS
pharmaceutique et y repondre _
e Le petit manuel de la Troupe du
P RIRE

* Discuter autour de vous de cette
oroblematique de l'influence des
firmes pharmaceutigues




Merci pour votre attention !
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