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Introduction (1)

» Journée de Médecine Générale JMQ)

(¢]

Depuis 1989 : faculté Xavier Bichat (« Paris 7 »)

(¢]

Journée de formation, d’échanges et de rencontres
- Internes, médecins généralistes, praticiens hospitaliers ...

- Santé des femmes (2007), Souffrance psychologique (2008),
Autour du médicament (2009), Nutrition en médecine
générale (2010), Prévention en médecine générale (2011)

o

Remise du prix de these de médecine générale

(@)

Organisation indépendante : CGE Paris 7, Revue Prescrire




Introduction (2)
» Journée de Médecine Géneérale 7 -
d’lle-de-France (JMG IDF) lDF- MGI

- 2011 : organisation par les 7 colleges d’IDF
http://www.bichat-larib.com/jmg/jmg.accueil.php

> Participation des externes de Paris 7
- 21 étudiants de DCEM3 en stage de médecine générale
- 10 affiches / « La prévention en médecine générale »
- Remise d’un prix de la meilleure affiche (100€)

A partir d’une idée originale du DMG de Brest
(10e Congres National du CNGE - Rouen, 2010)

= Une premiere expérience tres appréciéee


http://www.bichat-larib.com/jmg/jmg.accueil.php
http://www.bichat-larib.com/jmg/jmg.accueil.php
http://www.bichat-larib.com/jmg/jmg.accueil.php
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Votre cceur subit de
multiples agressions
au quotidien...
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Prenez en soin,
vous n'en avez
qu’un...

Parlez-en a votre medecin




Objectifs

1. Déterminer les objectifs pedagogiques pour
les externes en stage de médecine géenérale

2. Definir les modalités pratiques de
realisation des affiches d'information

3. Mutualiser ce projet avec plusieurs facultés
de médecine d’'lle-de-France




Meéthode

» Proposition de projet similaire pour la Journée
de meédecine générale d’IDF du 31 mars 2012

> Premiere réunion de travail : 30 juin 2011
> Paris 6, Paris 7, Paris 13 (DMG et colleges)
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FACULTE DE MEDECINE

» Redaction d’un cahier des charges commun
- Spécificités propres a chaque faculteé
- Premiere expérience-pilote des externes de Paris 7
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Résultats (1)

» Répondre a certains objectifs pédagogiques du DCEM

- Argumenter I’attitude thérapeutique

Expliquer I'histoire naturelle et les complications
- Justifier le choix d’une stratégie thérapeutique (bénéfices / risques)

- Planifier le suivi du patient
Décrire les modalités de la surveillance de la maladie et du traitement
Expliquer les modalités de prévention primaire et secondaire

- Décrire les principes de la prise en charge au long cours [...]

» Et a certains des objectifs du stage de médecine générale
- Appréhender la prise en charge globale du patient (stades

precoces, maladies prévalentes), la relation médecin-patient et la
place du médecin généraliste au sein du systeme de santé

- Se familiariser avec la demarche clinique en medecine génerale, la
démarche de préevention et les enjeux de santé publique [...]

1. Arrété du 02 mai 2007 relatif aux objectifs pédagogiques du deuxiéme cycle :

2. Arrété du 18 juin 2009 pris en application de I’article 8 de I'arrété du 4 mars 1997
modifié relatif a la deuxiéme partie du deuxieme cycle des études médicales :


http://www.education.gouv.fr/bo/2007/22/MENS0753287A.htm
http://www.sante.gouv.fr/fichiers/bo/2009/09-07/ste_20090007_0100_0109.pdf
http://www.sante.gouv.fr/fichiers/bo/2009/09-07/ste_20090007_0100_0109.pdf
http://www.sante.gouv.fr/fichiers/bo/2009/09-07/ste_20090007_0100_0109.pdf

Résultats (2)

» Choix du theme « libre » : les maladies chroniques
- Elaboration des affiches d’information
- 3 séances de travail de 3 heures
- Supervision par 1 enseignant dans chaque faculté
- Petits groupes : 2 a 3 externes par affiche
- Aide a la recherche bibliographique : CISMeF ...
- Discussion en pléniere : clarte, lisibilité, contenu ...

=» Information / Prévention / Education thérapeutique

» Regles communes de présentation
- Paysage ou portrait, 60x90 cm, couleurs
- Création sous PowerPoint®, enregistrement en PDF
- Attention au droit a I'image !
- Références bibliographiques les plus pertinentes




Résultats (3)

» Pré-test

- Aupres de quelques patients dans la salle d’attente
> Aupres du(des) maitre(s) de stage

» Exposition lors de la JMG IDF : 31 mars 2012
> Une trentaine d’affiches (13+37+10 externes)
> Vote de tous les participants : en ligne et le jour ]
- Remise d’un prix pour les 3 meilleures affiches

1. 300€ + abonnement Prescrire + invitation a un congres
2. 200€ + abonnement Prescrire
3. 100€ + abonnement Prescrire




Discussion

» Intéréts attendus pour les externes
- Savoir réaliser une recherche bibliographique
- S’initier aux grandes regles de la communication

- Découvrir la médecine générale et les soins
primaires sous un angle ludique et original

» Retombeées attendues pour les enseignants
- Valorisation de la médecine générale
- Coopération entre les colleges et les departements

- Un premier pas vers la mutualisation des
enseignements en IDF ... et au niveau national ?

...........



