
ì Gestaclic est un outil en ligne accessible gratuitement, 
sans identification, et destiné aux professionnels de santé

ì Il offre un support comportant pour chacune des sept 
consultations prénatales recommandées, une synthèse 
de l’examen clinique et des examens complémentaires à 
prescrire.

ì Outils proposés : 
		 - Calendrier gestationnel
personnalisable
		 - Glossaire
		 - Fiches conseils 

_ Médecins	 Ex: “Conduite à tenir en cas de Rhésus négatif”
_ Patientes	 Ex: “Dépistage de la trisomie 21”
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ì Le suivi des grossesses à bas risque, la majorité des 
grossesses, fait partie des missions du médecin généraliste. 
La diminution de l’effectif des gynécologues obstétriciens 
(réduction de près de 30% entre 2011 et 2012)[1] comparée 
à la stabilité de celui des omnipraticiens laisse présager 
une augmentation des consultations.

ì La densité des informations à fournir et la prescription, 
parfois obligatoire, de différents examens en fonction de 
l’âge gestationnel rendent difficiles ces consultations . 

ì Création d’un site Internet à l’aide d’informaticiens  à partir d’avril 2013 avec un graphisme clair et un contenu synthétisé 
utilisable en consultation. 

ì Cahier des charges du site inspiré des critères de qualité émis par la HAS[6]. 

ì Synthèse des dernières recommandations de la Haute Autorité de Santé (HAS)  et du Collège National des Gynécologues 
Obstétriciens (CNGOF) et élaboration de fiches conseils.

ì Evaluation du degré d’acceptabilité de l’outil par une étude menée auprès de 48 testeurs à l’aide d’un questionnaire 
évaluant l’intérêt de l’outil, son contenu, le design et l’ergonomie.

ì La création de Gestaclic repose sur une volonté d’amélioration et d’uniformisation du suivi de grossesse en médecine 
générale. L’adhésion des médecins testeurs est le reflet du succès de notre démarche. 

ì Notre objectif réside maintenant en son intégration en pratique quotidienne et sa généralisation auprès de nos confrères 
au niveau national. 

ì Le site est d’ores et déjà référencé sur le site du CNGOF (rubrique « Revue-bourses-liens.. »). 

ì Une mise à jour avec développement de la visite post-natale et d’autres outils tels qu’un enregistrement des données 
non nominatives en ligne permettant une impression en fin de consultation sont en cours d’élaboration.

1 - Site de l’INSEE (Institut National de la Statistique et des Etudes Economiques). « Médecins suivant le statut et la spécialité en 2012 ». Disponible sur : 
http://www.insee.fr/fr/themes/tableau.asp?reg_id=0&ref_id=NATTEF06102

2 - Haute Autorité de Santé (HAS). Suivi et orientation des femmes enceintes en fonction des situations à risque identifiées. Recommandations 
professionnelles. Mai 2007

3 - Haute Autorité de Santé (HAS). Comment mieux informer les femmes enceintes ? Recommandations pour les professionnels de santé. Avril 2005. 

4 - Direction de la recherche, des études, de l’évaluation et des statistiques (DREES). Etudes et résultats. « La situation périnatale en France en 2010. 
Premiers résultats de l’enquête nationale périnatale ». N°775. Octobre 2011

5 - Institut National de la Santé et de la Recherche Médicale (INSERM). « Les naissances en 2010 et leur évolution depuis 2003 ». Mai 2011.

6 - Haute Autorité de Santé (HAS). Evaluation de la qualité des sites e-santé et de la qualité de l’information de santé diffusée sur Internet. Revue de la 
littérature des outils d’évaluation. Mai 2007. 

ì Le suivi est bien codifié par les recommandations de la 
Haute Autorité[2][3]. Pourtant, on constate une inadéquation 
des pratiques avec des prescriptions soit inutiles : 67% des 
femmes ayant 4 ou plus échographies anténatales[4]) 

ì soit manquantes : 24% de prescription d’acide folique 
durant la période d’efficacité[5] .

ì L’objectif est l’amélioration de la qualité du suivi de 
grossesse en soins primaires en créant un outil offrant une 
synthèse des recommandations.

INTRODUCTION

MÉTHODES

www.gestaclic.fr

R
É
F
É
R
E
N
C
E
S

RÉSULTATS

OBJECTIFS

ì Accueil très favorable de l’outil avec près de 94%
des sujets testeurs qui pensent utiliser ce site à l’avenir.

ì Fréquentation actuelle du site :
Google analytics au 25/10/2014 : 
	 -  1 361 utilisateurs	dont 52.8% de nouveaux utilisateurs
	 -  4 minutes : durée moyenne des sessions 

CONCLUSION
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